Anna Christina Bring

DEMETER

Egenskaper och forekomst i myterna

Demeter dyrkades i antiken som en jordens och vaxtlighetens gudinna. Bade under den grekiska och
den romerska antiken dyrkades hon som jordbruks- och skdérdegudinna och som den som genom
akerbruket och skorden gav mat till manniskorna. Hon var den narande och livgivande gudinnan som
majliggjorde for manniskorna att ta del av jordens 6verflod . Hon var ocksa en av de 12 Olympiska
Gudarna/ Gudinnorna, dotter till Kronos och Rhea samt syster till Hestia, Hera, Hades, Poseidon och
Zeus'. Som moder-gudinna utgjorde hon dock en kontrast mot de dvriga olympiska gudarna
framforallt for att hennes kult ocksa involverade mystiska element och hopp om en méjlig
sammansmaltning med det gudomliga samt panyttfodelse till nytt liv efter detta. P& s satt gav hon

aven sjalslig naring till manniskorna.?

Demeter var ocksa mor till gudinnan Persefone. En av antikens mest valkanda myter handlar om dem
tva och om hur Persefone révades bort av underjordens och dodsrikets harskare Hades for att tvingas
bli hans fru dar samt hur Demeter sedan soker efter sin dotter i stor sorg och fértvivlan. * Under denna
tid forsvinner all vaxtlighet fran jorden da Demeter av sorg och vrede végrar att lata ndgonting gro och
vaxa. Efter nio dagar aterforenas hon med hjélp av Zeus och Hermes slutligen med Persefone, men
fortsattningsvis endast under tva tredjedelar av aret. Under vintern maste Persefone alltid atervanda till
Hades i underjorden vilket ses som den mytologiska forklaringen till att all vaxtlighet dér om vintern
och sedan aterkommer om varen nar Persefone atervander till sin mor Demeter som da later allt gro
och spira igen. Denna myt om ddd och panyttfodelse av vaxtligheten ses ocksa som en metafor for

andlig p&nyttfodelse, vilket vavdes in i kulten kring Demeter.*

Demeter anses enligt Buxton vara den mest kraftfulla representationen av en moder och den storsta
matriarken i hela den grekiska mytologin® d& hon enligt myten végrade ge efter for Hades och Zeus
vilja nar hennes dotter hade blivit bortford, och som ocksa blev huvudperson i de mycket
betydelsefulla och valkanda Eleusinska Mysterierna som hélls under en period pa 6ver tvatusen ar
fram till &r 395 e.Kr.° | mysterierna iscensattes och helighdlls myten om Demeter och Persefone

troligtvis, men exakt pa vilket satt har forblivit okant for eftervarlden eftersom allting skedde under
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stort hemlighetshallande. Alla manniskor som ville tillats delta, men det var absolut forbjudet att
efterét avsldja vad som skedde i mysterieriterna.” Det var framférallt inom ramen for dessa mysterier

som Demeter ocksa gav sjalslig naring till méanniskorna, en viktig del av hennes roll som gudinna.?

Demeter var dven huvudperson vid den arliga festivalen Thesmoforierna som &gde rum varje host
utanfor Aten vilken var endast for kvinnor och som hade en funktion av att frambringa eller forbattra
det kommande &rets skérd.® Ovriga myter dar Demeter forekommer &r inte srskilt manga och inte s3
vélkanda som den om henne och Persefone’®, men ett exempel & myten om kungasonen Erysichton
som fallde traden i en lund helgad at Demeter och som for detta straffades av henne med en stark och
ddesdiger hunger som inte tog slut férran han &t upp sin egen kropp.** I myten om Tantalus och Pelops
ar Demeter omndmnd som den enda av de nérvarande gudarna som var villig att ata en del av Tantalus

son Pelops som serverades dem, namligen hans axel.*

Demeter var alltsa vegetationens, jordbrukets och den mogna sédens gudinna och skildras ofta med ett
moget sddesax i handen for att symbolisera detta. Hennes dvriga attribut ar enligt den Homeriska
hymnen till Demeter en gyllene spira, brinnande facklor samt vackert har.*® Dessa &r vanliga i manga
avhildningar av henne fran den grekiska antiken. Ett annat attribut kan vara vallmoblommor som en
symbol for att mildra sorg och smarta. Det var ocksa vanligt att Demeter avhildades tillsammans med
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sin dotter Persefone och de tva omtalades som “de tvd gudinnorna”.

Demeter fanns dven i den romerska mytologin och hette dar Ceres. Jordbruksgudinnor och vaxtlighets-
gudinnor var betydelsefulla i den romerska mytologin och Ceres dyrkades som en av tre sddana
gudinnor tillsammans med Tellus Mater (Moder Jord) och Consus. Hon var den av de tre som
associerades med froet som skulle sas i jorden.” Hon avbildas dar ofta med en spira eller ett
jordbruksverktyg i ena handen och en korg eller ett ymninghetshorn med blommor, skordefrukter eller
sad i andra handen. Ofta bar hon sadesax i haret eller i handen precis som i de grekiska
representationerna. Ymnighetshornet med skordefrukter i verkar dock ha tillkommit under den
romerska tiden och finns inte med i de representationer av Demeter fran den grekiska antiken som jag
hittat dar det framforallt &r sddesaxet ochh facklan som &r hennes attribut. Moderskapet lyfts daremot
fram ocksa i Rom och myten om Demeter och Persefone levde vidare i rom i form av myten om Ceres

och Prospertina, eller Kore.
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Demeter i1 bildkonsten

(bilder i slutet av dokumentet)
Den Eleusinska reliefen

Denna stora relief som &r 220 cm hog anses vara fran ca 440 f. Kr. och ar funnen ar 1839 i Eleusis dar
den med stdrsta sannolikhet varit en del av de Eleusinska mysterierna. Den anses vara ett av
masterverken inom den antika grekiska skulpturen och forestéller de tva huvudpersonerna i de
Eleusinska mysterierna, Demeter och Persefone, samt i mitten emellan dem en nastan naken pojke. ¢
Pojken anses vara Triptolemus som enligt myten om Demeter och Persefone blev Demeters budbérare
da hon aterstallt vaxtligheten och jordens bordighet efter Persefones aterkomst fran underjorden. Han
var den som fick aka ut i vérlden och for Demeters rakning lara manniskorna akerbruket, resandes i en
vagn dragen av bevingade drakar.’” Triptolemus har ocks& likstallts med kungasonen Demophoon som
vardades av Demeter under den tid hon sorjde och sokte efter Persefone. | reliefen avbildas det
symboliska dgonblick d& han fr ta emot ett sadesax av Demeter infor resan uti vérlden.'® Kanske kan
det ocksa inom ramen for mysterierna symbolisera att ta emot hennes visdom och initieras i
mysteriernas hemlighet. Att han ar naken kan isafall mojligtvis symbolisera att han ar en novis som
ska initieras (min egen tolkning).

Demeter star till vanster och har en lang kladnad pa sig samt haller ett av sina vanliga attribut spiran i
vanster hand samt sadeskornet i hoger hand som hon 6verracker till Triptolemus. Hon har vagigt
friserat har ("Demeter of the beautiful hair” heter det i Hymnen till Demeter'®). En mera ungdomlig
Persefone star till hoger och haller en pa marken staende fackla i vanster hand samtidigt som hon
placerar en krona pa Triptolemus huvud med héger hand.”® Facklan &r ett viktigt attribut for bade
Demeter och Persefone och ett viktigt inslag i de Eleusinska mysterierna dar kontrasten mellan ljus

och mérker hade stor betydelse.?*

Alla tre riktar blicken mot det som Demeter éverlamnar till Triptolemus. Det &r ett hétidligt 6gonblick
som skildras i reliefen och de tre huvudpersonernas ansiktsuttryck visar att de &r medveta om detta.
Eftersom man inte vet exakt vad som skedde i de Eleusinska mysterierna forblir dock de flesta
tolkningar till stor del spekulationer och gissningar. Inte heller vad Demeter och Persefone gverlamnar
till pojken i bilden gar att se tydligt sa tokningarna att det ar sadeskorn och en krona ar troliga, men

inte helt sédkra fakta.
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Demeter som Ceres i Rom

Detta ar en terracotta relief men fran den romerska tiden som dateras fran ca 50 f.Kr-100 e.Kr.
(osakert) och som forestéller Demeter men da under hennes romerska namn Ceres. Har avbildas Ceres
som en gudinna som stiger upp ur jorden med blicken riktad rakt fram mot betraktaren. Hennes
vanligaste attribut sadesaxet som hon haller i bada handerna finns har tillsammans med vallmo som
ocksa var ett av hennes vanliga attribut, bade i Rom och i Grekland. Tva ormar ringlar runt hennes
handleder, en symbol for jorden. Hon bér en krona mdjligen gjord av sad eller nagot annat organiskt
material. Hennes har ar vagigt liknande avbildningar fran den grekiska antiken. Brosten dr framhavda
vilket kan symbolisera att hon ar en moderlig och nérande gudinna. Hon framstalls med hjalp av de
olika attributen som en jordens och skdrdens gudinna har ocksa liksom det var vanligt i antikens
Grekland. Bilden skildrar ingen speciell myt utan snarare Ceres som den gudinna som styrde 6ver
vaxtlighet, skérd och jordens fruktbarhet, med organiska attribut och béljande mjuka former.
Moderligt, jordnara, feminint och i drottninglik auktoritet med krona pa huvudet vilket ocksa forekom
i grekiska framstéllningar.?

De likheter som finns mellan de tva bilderna har ar inte s manga men sadesaxet finns med i bada
(troligtvis). Bada ar ocksa i relief form. I Gvrigt visar de tva olika men lika viktiga aspekter av
Demeter/Ceres, den ena som jordens och skérdens gudinna (Ceres i Rom) och den andra som
huvudperson under de Eleusinska mysterierna vilken i bilden delger sin visdom om jordens, odlandets
och livets mysterier (Demeter i Eleusis). Hennes moderliga och nérande aspekt kan ségas finnas med i
bada. I den romerska framstéllningen mera som Moder Jord och i den grekiska reliefen som modern

till Persefone och den som ger bade jordisk och sjélslig naring till manniskorna.

22 Buxton 2004, s-72-73



Demeter/Ceres efter antiken

Aven i den moderna varlden kanns Demeter bl.a. igen pa att hon avbildas med ett moget sadesax i
handen eller i haret i de representationer som jag har hittat, och ibland ocksa med vallmoblommor.
Hon kan &ven ha ett ymninghetshorn med skordefrukter i handen eller i ndrheten. Hon kan ses
tillsammans med Persefone om véren eller som den sérjande modern ensam ute i naturen som da ar
karg och utan vaxtlighet, i enlighet med myten. Hon kan dven framstallas som den kérleksfulla och
omhandertagande Modern, modersarketypen. Nagra exempel pa hur Demeter/Ceres férekommer i var

samtid:

e ”Demeter Fragrance Library” med parfymdofter frin natur och tridgard.”

o Demeter-certifiering som en internationell kvalitetsgaranti for produkter fran biodynamiska
jordbruk, eller hos ”Demeter Farm Mill”, tillverkare av ekologiska kvarnprodukter®*

e Sadant som har med moderskap att géra exempelvis utgivning av bocker om moderskap eller
som namn pa en feministiskt bok/tidnings-forlag, ”Demeter Press”, specialiserat pa
feministiskt moderskap®

e Som tema for modevisningar med klader inspirerade av Demeter som skérdegudinna®®

e Avbildad i "The Great Seal of North Carolina” i USA som “Plenty” med tre sddesax i handen
och sittande p& ett ymninghetshorn®’, samt avbildad pa amerikanska dollarsedlar som Ceres.

e Som stiliserad skulptur av Jean Arp férestallande en kurvig moder-gudinna (fran 1960-talet)*®

1”29

e Henners romerska namn Ceres har gett upphov till bl.a. ordet “cerea

e Endvargplanet i vart solsystem har fatt namnet Ceres efter henne®

Hon associeras alltsa i dessa exempel framst med skord, naturen, dverflod, starka kvinnor, moderskap
och Moder Jord. Detta &r i 6verensstdammelse med den ursprungliga grekiska mytologin om Demeter.

En skillnad &r dock att Demeters attribut facklan inte finns med i de flesta moderna exempel. Fokus &r
mera pa sadesaxet som attribut och Demeters roll som jordbruks- och skérdegudinna eller ocksa pa

moderskapet i olika former.

2Elektronisk 2020-05-25: https://demeterfragrance.com/about-demeter-fragrances.html

** Elektronisk 2020-05-25:  https://www.demeter.net/ och https://www.goodness.com.au/growers-and-
suppliers/demeter-farm-mill/

%> Elektronisk 2020-05-25: https://demeterpress.org/about/

%% Elektronisk 2020-05-25: https://19thholemag.com/couture-demeter-goddess-wheat/

*’Elektronisk 2020-05-25: https://statesymbolsusa.org/symbol-official-item/north-carolina/state-seal/seal-north-
carolina

?® Elektronisk 2020-05-25:  https://galleryintell.com/artex/demeter-jean-hans-arp/
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% Elektronisk 2020-05-25: https://fof.se/tidning/2015/7/artikel/mysteriet-med-de-vita-flackarna-pa-ceres-
fortsatter
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”Ceres och Pan” av Peter Paul Rubens & Frans Snyder

Exemplet jag har valt ar inte nutida utan en oljemalning fran barocken av Peter Paul Rubens och Frans
Snyders malad 1620 och férestallande Ceres och Pan®. Ceres framstélls hér ute i naturen med en
krona av sadesax i haret, ett ymnighetshorn fyllt med frukter i kndt och omgiven av ett stort dverflod
av mogna och skérdade frukter. Hon har ena brostet bart vilket ocksa forekommer i vissa romerska
representationer av henne och ska symbolisera hennes moderliga och nérande egenskaper.

I denna malning visas hon framforallt som gudinnan for jordens fruktbarhet och for den odlade
kultiverade aspekten av naturen. | bakgrunden syns manniskor som har skérdat sad pa falten vilket kan
symbolisera att Ceres ar den gudinna som har gett manniskorna denna majlighet. Pan, som ocksa ar en
naturgud har en krona av ekblad pa huvudet och visas som den mytologiska representanten for den
vilda otdmjda, icke odlade naturen. Hela malningen sammantaget ar som en hyllning till naturen i dess
olika aspekter, men Ceres ar huvudpersonen och syns i forgrunden framfor Pan. Det kanske kan tolkas
som att Rubens framst vill hylla henne som har lyckats “timja” den vilda naturen sa att den kan ge
méanniskorna mat och naring. Hon ar kladd i rétt och en gul farg som paminner om sadesaxets farg.

Det roda kan da vara vallmoblommans farg. Hon &r ocksa barfota och nara jorden pa det sattet.

Det &r Ceres som mytologisk figur och gudinna samt hennes egenskaper och det hon star for som
formedlas i denna malning, men inte nagon speciell myt. Malningen kan ses som ett uttryck for
renassansens ateruppvackta intresse for antiken och dess myter vilket varade under en lang period fran
ungefar 1400 till 1700.** M&lningens innehall stimmer ganska val 6verens med mytologin kring Ceres
men det ar fargstark bildkonst istallet for skulptur eller relief som verkade vara vanligare i den
romerska antiken. Det &r ocksa mera av allting; naturens 6verflod skildras i detalj medan det i antiken
var mera symboliska attribut som avbildades. Facklan och spiran som attribut ar inte med héar liksom
de oftastvgu inte heller ar i de nutida exemplen. Sadesaxet ar det attribut som finns med genomgaende

och sa aven har, i form av en krona pa huvudet som ocksa kunde ses i antiken.

*! Elektronisk 2020-05-25: (https://www.museodelprado.es/en/the-collection/art-work/ceres-and-
pan/4f70412a-111f-4887-811d-1510c473d9ce)
*2 Buxton 2004, 5.230-231
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Ceres och Pan av Rubens och Snyder
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Den Eleusinska reliefen - kopia
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Ceres - terracotta relief, original
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